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Oncológicos

Otros motivos no oncológicos

Lumbalgia crónica

Gonartrosis

Dolor postoperatorio crónico

Coxartrosis

Artralgias múltiples
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• Descenso del consumo en DHD tras 2023
• Alertas electrónicas
• Formación y talleres

• Predominio femenino
• Epidemiología del dolor crónico
• Condicionantes socioculturales

• Elevada prescripción de parches

• Bajo empleo de morfina como primera línea



Limitaciones
• Diseño transversal
• Posible infrarregistro

Fortalezas
• Cobertura poblacional + auditoría

clínica
• DEM estandarizada

Implicaciones 
• Parches de fentanilo facilitan 

dosis altas
• Necesidad de deprescripción

Aplicabilidad AP
• Indicadores DEM > 90 mg
• Indicadores de parches en uso y 

protocolos
• Indicadores de duración
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https://www.sedolor.es/resumen-de-las-recomendaciones-europeas-de-practica-clinica-sobre-el-uso-de-opioides-en-dolor-cronico-no-oncologico/
https://atcddd.fhi.no/ddd/definition_and_general_considera/
https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S0025619620301452
https://www.sefh.es/sefhpdfs/PRACTICASSEGURASOPIOIDES.pdf
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